Arbeitszeugnis

Bernhard Mahr begleitet unseren Studienkreis, Akademie, Komitee, Bildungsinitiative und Netzwerk seit
Januar 2024 und ist fiir uns eine groBe Bereicherung. Von Anfang an hat er sich als Mediator, Berater,
Mentor, Fiihrungskraft und wertvoller Teil unserer Gruppe und Teams erwiesen und sein Engagement ist
beispiellos.

Die Mindset-Evolutions.de Akademie und Netzwerk bildet Mentoren und Fiihrungskréafte aus, die Experten in
Rhetorik sind. Durch ihre ganzheitliche, holistische und spezifische Perspektive und Herangehensweise
wirken ihre Worte inspirierend und geben Impulse, die den Teamgeist pflegen, schiitzen, heilen, férdern und
entwickeln. Diese Impulse und Inspirationen motivieren zu Veranderung.

Unsere Mentoren bieten eine Dimension der Metaebene, um Hindernisse zu erkennen und Lésungen zu
finden. Sie betrachten sich selbst als ewige Schiiler und lernen aus jeder Erfahrung mit allen Kollegen und
Mitmenschen.

Aufgabenbereich:

* Ausbildung von Fiihrungskraften und Mitarbeiter:
Stressmanagement, Eskalationsmanagement, Persénlichkeitsentwicklung,
Achtsamkeit und Gesundheitsmanagement.

¢ Mitglied des Komitees als Mediator und Flihrungskraft.

e Leitung von Selbsthilfegruppen.

¢ Seminarleiter und Entwickler von Coaching-Programmen.

* Entwicklung, Férderung und Pflege: “Unternehmenskultur 2.0”

Dank seiner tiefen Kenntnisse in Philosophie und Persénlichkeitsentwicklung unterstiitzt er uns stets dabei,
kritisch zu reflektieren und neue Perspektiven zu gewinnen. Immer wieder bereichert er uns mit innovativen
Einsichten in Mindset, Psychologie, Stressbewaltigung, Deeskalantionsmanagement und
Achtsamkeitslehren, die unseren Austausch und Arbeit auf ein neues Niveau heben.

Besonders hervorzuheben ist, dass Bernhard regelmaBig die Initiative ergreift, um unsere Gemeinschaft zu
formen und zu inspirieren. Seine Fahigkeit, Menschen zu motivieren und zusammenzufiihren, hat
entscheidend dazu beigetragen, dass Wir stetig wachsen und uns weiterentwickeln.

Ich kann Bernhard Mahr uneingeschrankt empfehlen. Sein Wissen, seine Kreativitdt und seine positive
Einstellung machen ihn zu einem wertvollen Mitglied jeder Gemeinschaft, Unternehmen oder Organisation.
Wer die Gelegenheit hat, mit ihm zusammenzuarbeiten, kann sich gliicklich schatzen.
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AKADEMIE DES
LEBENSPOTENTIALS
Bildungsinitiative-Analytik-Informationshygiene-Achtsamkeit

Ehrenamt-Personlichkeitsentwicklung-Bewusstseinsforschung

Deeskalation-Gesundheitsmanagement-Mediation-Seelensorge
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